Mbrotje e vecanté

Peérditésimi i fundit 11 Mars 2025

e Personat nén moshén 18 vjec;
e Personat me aftési t€ reduktuar pune;
e Mbrojtje e vecanté pér graté.

Personat nén moshén 18 vjec

Ndalohet marrja né puné e fémijéve nén moshén 16 vjeg.
Fémijét nga mosha 15 deri né 16 vje¢c mund té punésohen gjaté pushimeve shkollore vetém né puné té
lehta, sipas pércaktimeve té béra né nenin 99 té Kodit té Punés (neni 98 i KP).

Fémijét nga mosha 15 vjec deri né moshén 16 vjec mund té jené subjekt i késhillimit dhe i formimit
profesional, sipas rregullave té pércaktuara me vendim té Késhillit t& Ministrave. Fémijét nén moshén
15 vjeg ose fémijét, té cilét jané duke ndjekur arsimin e detyrueshém me kohé té ploté, mund té
punésohen pér géllime té veprimtarive kulturore ose té ngjashme me to, sipas pércaktimeve té béra né
nenin 102 té Kodi té Punés (neni 98 i KP).

Dispozitat e vecanta té Kodit t& Punés, qé zbatohen pér punémarrésit nén moshén 18 vjeg, do té
zbatohen, pér aq sa éshté e mundur, pér cdo marrédhénie juridike té punémarrésit gé synon punésimin
ose puné né cfarédolloj profesioni (neni 98 i KP).

Fémijét nga mosha 16 deri né 18 vje¢ mund té punésohen né puné té cilat nuk cénojné siguring,
shéndetin ose zhvillimin e fémijéve apo pjesémarrjen e tyre né shkollg, né programet profesionale ose
trajnuese, sipas pércaktimeve té béra né Kodin e Punés (neni 99 i KP).

Fémijét nén moshén 15 vjec ose fémijét, té cilét jané duke ndjekur arsimin e detyrueshém me kohé té
ploté mund té punésohen pér géllime té ushtrimit té veprimtarive kulturore, artistike, sportive ose
reklamuese, sipas pércaktimeve té Kodit té Punés, vetém pas marrjes sé autorizimit nga Inspektoriati i
Punés. Rregullat pér kushtet e punés dhe pér procedurén e dhénies sé autorizimit pércaktohen me
Vendim té Késhillit t& Ministrave (neni 102 i KP).

Vetém personat madhoré, mbi 18 vjeg, mund té puné€sohen né puné té véshtira ose qé paragesin
rrezik pér shéndetin ose personalitetin e tyre (neni 100 KP).



Fémijét nén moshén 18 vje¢ duhet té€ punésohen vetém kur njihen si té aft€ pér puné pas kontrollit
mjekésor t& ploté. Rregullat pér procedurat e kontrollit mjekésor vendosen me Késhillin e
Ministrave (neni 103 i KP).

Té miturit nuk mund té angazhohen né puné gé:

1. né puné t€ véshtira ose qé paragesin rrezik pér shéndetin ose personalitetin e tyre;
2. né punén e natés;
3. né€ puné g€ cénojné sigurin€, shéndetin ose zhvillimin e fémijés.

(Neni 99, neni 100, neni 101 1 Kodit t&€ Punés)

Punédhénési duhet té informojé punémarrésit mbi rreziget gé lidhen me punén dhe duhet t’i
kualifikojé punémarrésit pér respektimin e kérkesave né fushén e shéndetit, sigurimit dhe higjienés
(neni 43 1 KP).

Pér punémarrésit nén 18 vjec kohézgjatja ditore e punés éshté jo mé shumé se 6 oré né dité (neni
78 i KP). Kohézgjatja normale e javés sé punés éshté jo mé shumé se 40 oré (neni 83 i KP).

Parimet dhe kérkesat e hollésishme pér mbrojtjen e sigurisé dhe shéndetit té fémijéve nén moshén
18 vje¢, kundér shfrytézimit ekonomik dhe ¢do pune gé mund té démtojé siguriné e shéndetin e
tyre né puné apo zhvillimin fizik, mendor, moral apo social, ose té rrezikojé arsimimin apo
pjesémarrjen e tyre né aktivitete kulturore, tregtare dhe aktivitete té ngjashme, pér té garantuar
kushte pune té pérshtatshme me moshén dhe shéndetin e tyre, si dhe pér té siguruar qé fémijét té
marrin arsim e té mos u cenohet kjo e drejté pér shkak té punés qé kryejné jane parashikuar ne
VKM Nr.108, daté 15.2.2017 “Pér miratimin e rregullores “Pér mbrojtjen e fémijéve né puné”.

Personat me kapacitet té€ reduktuar pune

Punédhénési éshté i detyruar té sigurojé pérshtatjen e arsyeshme té vendit té punés pér personat
me aftési té kufizuar ose persona me njé gjendje shéndetésore té caktuar, sipas pércaktimeve té
Kodit té Punés. Pér té siguruar pérshtatjen e arsyeshme, punédhénési duhet té béjé modifikime dhe
rregullime té nevojshme dhe té pérshtatshme, gé nevojiten né raste té vecanta dhe gé nuk
imponojné njé barré té tepruar pér t&, pér t’u garantuar kétyre personave gézimin ose ushtrimin, né
kushte té barabarta me té tjerét, té sé drejtés pér punésim dhe profesion. Kjo barré nuk konsiderohet
e tepruar pér punédhénésin, kur niveli i pérshtatshmérisé sé arsyeshme gé kérkohet éshté i
garantuar sipas akteve ligjore dhe nénligjore né fugi. Mohimi i pérshtatjes sé arsyeshme nga ana e
punédhénésit pérbén diskriminim (neni 9 i Kodit té Punés).

Mbrotje e vecanté pér graté

Né rastet kur njé ndérmarrje e huaj dérgon pérkohésisht punémarrés né Shqipéri, marrédhénia e
punésimit q€ krijohet rregullohet nga dispozitat e legjislacionit shqiptar lidhur me kushtet e



punésimit ose t€ punés, pér graté shtatézana ose graté q€ sapo kané€ lindur dhe fémijét. Lidhur me
to, n€ cdo rast do té zbatohet legjislacioni mé i favorshém pér punémarrésin (neni 3/1 i KP).

Né ¢do ndérmarrje duhet t&€ ndértohen dhoma higjienike pér graté (neni 72 i KP).

Graté shtatzéna ose me fémijé né€ gji nuk mund t€ punésohen né puné té rénda ose t& rrezikshme,
q¢ démtojné shéndetin e nénés dhe té f&mijés. Késhilli i Ministrave pércakton punét e rénda ose té
rrezikshme, qé démtojné shéndetin e nénés dhe t&€ fémijés, si dhe rregulla t€ vecanta pér kushtet e
punés pér graté shtatzé€na dhe ato me f€mij€ né€ gji (neni 104 i KP).

Pér graté€ shtatzéna dhe nénat me f€mij€ n€ gji ndalohet transportimi i ngarkesave qé véné né rrezik
shéndetin e nénés dhe té f€mijés (neni 55 1 KP). N& qofté se kryerja e punés kérkon njé qéndrim
mé kémbé dhe t& pérkulur pér njé kohé té gjaté, duhet té parashikohen pushime té pagura, té
shkurtra, jo mé pak se 20 minuta pér ¢do 4 oré pune t€ vazhdueshme. Pér graté shtatzéna
parashikohet pushim ¢do 3 oré€, jo mé pak se 30 minuta (neni 54 1 KP).

Ndalohet kryerja e oréve shtesé té punés nga graté shtatzéna dhe pas lindjes sé fémijés, derisa fémija
t& mbushé moshén 1 vjeg (neni 90 i KP).

Ndalohen testet e shtatzénisé para punésimit, kur kérkohen nga punédhénési, pérveg rasteve kur vendi
i punés kérkon té punohet né kushte gé¢ mund té ndikojné negativisht né shtatzéniné ose qé mund té
démtojné jetén apo shéndetin e nénés ose té fémijés. . Né rastet e zgjidhjes sé kontratés sé punés nga
punédhénési, kur gruaja éshté né puné gjaté periudhés sé shtatzénisé ose éshté kthyer né puné pas
lindjes sé fémijés, sipas nenit 105 té kétij Kodi, i takon punédhénésit té vértetojé se shkaku i pushimit
nga puna nuk ka gené shtatzénia ose lindja e fémijés.

Ndalohet puna pér graté€ shtatzéna 35 dité para lindjes dhe 63 dité pas lindjes. Kur gruaja shtatzéné
ka né barré mé shumé se njé f€mijé, periudha e paré béhet 60 dité. Kur gruaja shtatzéné, gruaja qé
sapo ka lindur dhe/ose gruaja me fémijé né gji vendos té rikthehet n€ puné pas periudhés s€ pércaktuar,
por vendi i méparshém 1 punés nuk vlerésohet i pérshtatshém, sipas pércaktimeve né€ legjislacionin pér
mbrojtjen e siguris€ dhe shéndetit né puné, punédhénési merr masat e nevojshme pér t€ siguruar
pérshtatjen e pérkohshme té kushteve t€ punés dhe/ose t& oréve t€ punés, me qéllim qé t€ shmangé ¢cdo
rrezik ndaj punémarréses dhe/ose f€mijés (neni 104, 1 KP). Nése pérshtatja e kushteve ose oréve té
punés, éshté e parealizueshme teknikisht dhe/ose objektivisht, ose nuk mund té kérkohet mbi shkaqge
té arsyetuara si¢ duhet, punédhénési transferon punémarrésen né€ njé puné tjetér té ngjashme, pér té
cilén ajo &shté e pérshtatshme. Nése transferimi, &shté i parealizueshém teknikisht dhe/ose objektivisht,
ose nuk mund t€ kérkohet mbi shkaqe té arsyetuara si¢ duhet, punémarrésja gézon pérfitimet, sipas
legjislacionit t&€ sigurimeve shoqérore né fuqi, pér té€ gjithé periudhén qé €shté e nevojshme pér té
mbrojtur siguriné dhe shéndetin e saj dhe/ose t€ fémijés.



Keéshilli 1 Ministrave pércakton listén joshteruese t€ faktoréve, proceseve dhe kushteve t€ punés qé
démtojné siguriné ose shéndetin e nénés dhe/ose t& fémijés, si dhe rregulla t€ vecanta pér kushtet e
punés pér graté shtatzéna, graté qé€ sapo kané lindur dhe ato me fémijé né gji (neni 104 i KP).

Punédhénési nuk mund té urdhérojé kryerjen e punés natén pér graté shtatzéna dhe graté gé kané lindur
fémijé, deri né moshén 1 vjec té fémijés, né qofté se ajo éshté e démshme pér siguriné dhe shéndetin e
gruas dhe/ose té fémijés, vértetuar kjo me raport mjekésor. Késhilli i Ministrave pércakton rregulla té
vecanta pér rastet kur lejohet puna e natés pér gruan shtatzéné, gruan gé ka lindur fémijé deri né moshén
1 vjeg té fémijés, si dhe gruan me fémijé né gji (neni 108 i KP).

Rregulla té detajuara pér mbrojtjen e sigurisé dhe té shéndetit né puné té punémarréseve gra
shtatzéna dhe nénave té reja jane percaktuar ne VKM nr. 634, daté 15.7.2015 “Pér miratimin e
rregullores “P&r prezantimin e masave pér siguriné dhe shéndetin né puné té grave shtatzéna dhe
nénave té reja’.



